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Sertifikalar ve Eğitimler 

● Aile Danışmanlığı Sertifikası (MEB) 

● Moxo Dikkat Testi Uygulayıcı ve Süpervizyon Sertifikası (MOXO) 

● Bilişsel Davranışçı Terapi Uygulayıcı Sertifikası (Doç. Dr. Taner Öznur) 

● EMDR Uygulayıcı Sertifikası (Doç. Dr. Taner Öznur) 

● Projektif ve Objektif Testler Uygulayıcı Sertifikası (Artı Enstitü, Gebze Teknik 

Üniversitesi) 

● Yaşam Boyu DEHB Tanı ve Tedavi Yaklaşımları Eğitimi (Prof. Dr. Hasan Herken) 

● Mindfulness: Dealing with anxiety and depression (Ricardo Da Costa) 

● Positive Psychology (The University of North Carolina) 

● Positive Psychiatry and Mental Health (The University of Sydney) 

● Understanding memory(Wesleyan University) 

● Understanding the brain: The Neurobiology (The University of Chicago) 

● Conquering Anxiety issues ( Dr. J) 

Çalışma Alanları 

Depresyon 

Dikkat Eksikliği ve 

Hiperaktivite Bozukluğu 

Duygu Durum 

Bozuklukları 

Ergenlik Dönemi 

Sorunları 

Fobiler 

Anksiyete (Kaygı) 

Bozuklukları 

Sosyal Kaygı ve 



Utangaçlık 

Obsesif Kompulsif 

Bozukluk (OKB) 

Öfke Problemleri 

Özgüven Problemleri 

Panik Bozukluk 

Sınav Kaygısı 

Somatik Bozukluklar 

Stres 

Tükenmişlik Sendromu 

Travma sonrası stres bozuklukları 

Yas ve Kayıp 

Yeme Bozuklukları 

Dikkat Testleri 


